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Limpiar periódicamente los quemadores 
de la estufa para ahorrar gas. 

Valor 
$2.00 

Regular la temperatura del 
calentador de agua.

Valor 
$4.00 

Valor 
$2.00 

No “calentar” los automóviles, para 
ahorrar gasolina y evitar la contaminación.

Valor 
$5.00 

No acelerar a fondo en el momento del 
arranque de los automóviles, para evitar 

un gasto adicional de gasolina y un 
desgaste prematuro del motor.

Valor 
$10.00 

No guardar alimentos en el refrigerador 
mientras están calientes.

Valor 
$20.00 

Asegurarse de que el calentador de agua
esté cerca del lugar donde se ocupa el agua.


